’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

123869 Aryanna Vieira Martins

Penalizagéo Resultado| 4.2 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 2| -2 T-2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | -2 | -1 -1 | Penalizacéo |
Transicao
Nota | -2 | -2 | -2 | Penalizagdo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 1 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

APCoi Ana Leonor Gomes

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0]|-21]-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 2| -2 T-2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 | 0 0 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 2 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

APCoi Maria Leonor Lourengo

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federag&o de Patinagem de Portugal Pagina 3 de 25

16:44:38 Todos os direitos reservados



~ SRS
FEDERACAO F—
DE PATINAGEM N
DE PORTUGAL ’

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

105042 APCoi Joana Filipe Tomas

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0| -2 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal -1 | -1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federag&o de Patinagem de Portugal Pagina 4 de 25

16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

130245 APCoi Barbara Peixoto Freire

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0| -1 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 1 | 1 | 1 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | -1 | -1 -1 | Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federag&o de Patinagem de Portugal Pagina 5 de 25

16:44:38 Todos os direitos reservados



~ SRS
FEDERACAO F—
DE PATINAGEM N
DE PORTUGAL ’

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

104138 APCoi Joao Dinis Malaca

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 1 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Nota | 1 0 1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federag&o de Patinagem de Portugal Pagina 6 de 25

16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

126126 ASSSCC APCoi Luz Henrique Estanislau

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Notal ol 1|1 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 1 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federag&o de Patinagem de Portugal Pagina 7 de 25

16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

125157 APCoi Aurora Silva Laranja

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 1 0 0 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 1 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Nota | -1 [ -1 [ 0 ] Penalizagéo |

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federag&o de Patinagem de Portugal Pagina 8 de 25

16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

93645 ADEFCCS APCoi Laura Flérido Batista

Penalizagéo Resultado| 4.5 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Notal 22| -1 Penalizacéo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | -2 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federag&o de Patinagem de Portugal Pagina 9 de 25

16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

125806 APCoi Arielly Agata Rodrigues

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 -1 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 -1 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Nota | 1 1 1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | -1 | -1 0 | Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 10 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

123609 APCoi Mariana Lavrador Castelhano

Penalizagéo Resultado| 4.7 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | -1 0 -1 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 11 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

APCoi Gabriela Ferreira Moreira

Penalizagéo Resultado| 4.7 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | 0 | -1 -1 | Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 12 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

APCoi Livia Santos Carvalho

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 1 0 1 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 | 0 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 13 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

APCoi Gabriela Santos Cortinhal

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Notal 1] 1 -1 Penalizacéo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | 0 | -1 -1 | Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 14 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

103625 APCoi Katherine Paola Velandia

Penalizagéo Resultado| 4.5 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 2| -2 T-2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Nota [ 0 [ -1 0 ] Penalizagéo |

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 15 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

100692 APCoi Maria Anténia Picado

Penalizagéo Resultado| 4.4 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 -1 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal -2 | -1 -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | 0 | -1 -1 | Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 16 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

101932 APCov APCoi Mariana Isabel Rodrigues

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Notal 1] 1 -1 Penalizacéo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 1 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Nota | 1 1 1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | 0 | -1 -1 | Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 17 de 25
16:44:38 Todos os direitos reservados



’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

APCov APCoi Carolina Ascensao Matos

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Nota | -1 -1 -1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

124055 ARDEPA APCoi Adelaide Quelhas Cardinal

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 1 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal -1 | 0 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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’}/A

FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

93634 ARDEPA APCoi Anabela Maria Simdes

Penalizagéo Resultado| 4.7 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 2| -2 T-2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

128431 APCoi iris Sofia Aguiar

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | -1 0 -1 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | -1 | -1 -1 | Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre |l

APCoi Maria Branquinho Meireles

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota|1 1| 1 Penalizagao

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Nota | -1 -1 -1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador

— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)
Nota | 0 | -1 0 | Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

100044 ADOHS APCoi Clara Miranda Nogueira

Penalizagéo Resultado 5.1 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Nota | 1 1 1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 | 0 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

105046 ADOHS APCoi Mafalda Faria Pereira

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Nota | 1 1 1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 |-1 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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FEDERAGAO e
DE PATINAGEM (T1]
DE PORTUGAL ,

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

99669 ADOHS APCoi Inés Bregieira Duarte

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Combinacdo De Salchow/Toe Loop (1S+1T)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
—****Realizar a rotagdo completa dos dois saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Flip (1F)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Loop (1Lo)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Vertical Exterior Tras Ou Exterior Frente ou Interior Frente (U BO/FO/FI)

— Executar a entrada de forma regulamentar, com deslocagéo em velocidade horizontal
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagdo da centragem e da posigéo, sem uso dos travoes
— Definir a posicédo de saida com o tronco verticalizado e sem uso dos travoes

Notal 0 0 TO Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos
— Realizar o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e no Travelling deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante as quatro (4)

Notal 0 | 0 -1 | Penalizagéol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
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